TEAMBUILDING

Trommeln im Team

Gemeinsames Trommeln ist funktionierende
Kommunikation. Durch das Spielen von einfachen
Rhythmen im Team werden positive Erfahrungen einer
effektiven Zusammenarbeit aktiv erlebt. Teambuilding
in positiver Art und Weise!

LEHRERFORTBILDUNG

Trommeln ist Klasse!

Trommeln trainiert die Konzentrationsfahigkeit, schult
Kreativitdt und fordert Leistungsvermégen und soziale
Kompetenz. Gerne komme ich fur Lehrerfortbildungen
an lhre Schule!

KURSE / TAGESWORKSHOPS

Trommeln ist Lebensfreude pur

Woachentliche Kurse gibt es fur

verschiedene Niveaus im KREML-Kulturhaus, 65623
Zollhaus (Hahnstatten) und in Wiesbaden, in der Freien
Waldorfschule, Albert-Schweizer-Allee 40.

Bei meinen Tagesworkshops
far

[ Afrikanisches Trommeln
(] Cajon

° Latin-Percussion

kannst du ein breites Spektrum
an traditionellen und modernen
Trommelrhythmen und Grooves
auf den verschiedensten
Trommeln, wie Bongo, Cajon,
Conga, Djembé, und noch
mehr kennenlernen.

Alle Termine und Themen auf
meiner Homepage unter
www.trommeln-total.de

Einzelunterricht auf Anfrage.

TROMMELURLAUB

Sommer, Sonne, Trommeln

Fur alle Trommelbegeisterten, die ihre
Leidenschaft mit einem Urlaub in einer
wunderbaren Landschaft verbinden wollen gibt es
eine Woche Trommelurlaub in toller Umgebung, mit
intensivem Trommeln, mit vielen spannenden
Rhythmen und Arrangements und viel freier Zeit - zum
Entspannen, fur Sessions, fur Ausflige, zum Baden,
Kanufahren, Radfahren - und - und - und....Sommer,
Sonne, Trommeln!

Es gibt jedes Jahr unterschiedliche Angebote, z.B. aus
den Bereichen Afrikanisches Trommeln, Afrokadabra -
The Melting Pot, The New Malinke Generation und ein
Schnupper-Special.

Im Mittelpunkt stehen das Spielen neuer Rhythmen und

Arrangements, die Mdglichkeit des Solo-Spiels sowie
die Freude am gemeinsamen Trommeln und Grooven.

Teilnehmerkommentare

. -..ES war wirklich eine sehr schéne Zeit in Bredbeck.
Die Trommelwoche ist so schnell vergangen und wird
bei mir noch lange nachhallen. Unter den vielen
leidenschaftlichen Trommlern habe ich mich sehr woh/
gefiihlt und es hat echt viel Spal8 gemacht...,

" ...es war eine super tolle Woche, von der ich
immernoch nur kdrperlich zurdick bin. Es hat mir richtig
richtig richtig Spal8 gemacht. Es gab nur einen grol3en
Fehler, die Woche war nach den wunderschénen
Tagen zu schnell zu Ende. "

Alle aktuellen Infos zum Trommelurlaub unter

www.trommeln-total.de/trommelurlaub.html
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Gerd Radecke




GERD RADECKE

Ich trommel seit 1977. Seit 1998 arbeite ich als

professioneller Musiker. Im Laufe der Jahre habe ich
verschiedene Aus -
und Fortbildungen in
afrikanischer,
brasilianischer und
kubanischer
Perkussion und
Trommelmusik
absolviert, z.B. bei
A. Dramé,
F. Konaté, B.Konaté,
M. Keita, M. Paim,

D.Tucci, J. Santos,

§ N. Fischer, M.

—_— . Verdonk u.a..

Leiter des Percussion-Projekts DRUMMIT!.

Verschiedene CD-Produktionen. Y ogalehrer (BYV).

KONTAKT

Zum Steinbhl 3 - 65614 Beselich
Telefon 06484 - 891786
E-Mail info@trommeln-total.de

www.trommeln-total.de

LATIN FEVER

Die Conga - Workshops: Trommeln bis das Latin-
Fieber ausbricht und fur chronisch Infizierte!

Latin-Fever-
Basic/-Intensiv/-
Spezial/-Total.

Workshops rund um
die Conga - fiir
Anfanger bis
Fortgeschrittene.

Bitte informiere dich
Uber die aktuelllen
Themen und Termine
auf meiner Homepage.

www.trommeln-total.de

TROMMELN
AUF DER BURG

Afrikanische Trommelworkshops auf der
Burg Breuberg im Odenwald

Afrikanisches Trommeln mit Djembé und
Basstrommeln. Afrikanisches Trommeln erfullt den
Menschen mit intensiver Energie und Dynamik, es
berthrt durch seine Urspriinglichkeit und seine
p ‘ Leidenschaft-
lichkeit. In den
Trommelworkshops
auf der Burg
Breuberg spielen
wir afrikanische
Rhythmen in einer
wunderbaren
Umgebung mit
trommel-
begeisterten
Gleichgesinnten. Im Burggraben kénnen wir bei gutem
Wetter abends trommeln und feiern. Um ein
Wochenende mal so richtig abzutauchen - Energie
tanken und Lebensfreude pur mit 7rommein auf der
Burg! Ein Trommelwochenende wie ein Trommel-Kurz-
Urlaub. Verschiedene Workshoplevels fur Anfanger -
Mittelstufe, Mittelstufe - Fortgeschrittene und
Fortgeschrittene. Beginn am Freitagabend, Abreise am
Sonntag nach dem Mittagessen

Ort 64747 Breuberg im Odenwald
Teilnehmerkommentare

, Jaaa, das war wieder so
schén auf der Burg! Eine
tolle Gruppe, ein klasse
Stiick und wir haben
unendlich viel Spal3
gehabt :-) Ein
Trommelwochenende auf
der Burg ist immer wieder
wie ein kleiner Urlaub, und
ich freu mich jetzt schon auf
das néichste Mall”

" Es hat einfach alles
gestimmt, der Spal3, der
Rhythmus, die Leute, die
Stimmung, das Ambiente."

Termine / Niveaus / Kosten / Infos / Anmeldung

www.trommeln-total.de/trommelnaufderburg.html

SOLO TOTAL

Solo-Workshops fiir Djembé, Conga & Co.

Du willst erfahren, wie du effektiv

dein Solo frei aufbaust und welche

Strukturen sich dazu eignen? Du

willst wissen, welche Bausteine des

Solierens besonders faszinierend

fur den Zuhérer sind? Du willst

lernen, wie du kreativ dein eigenes

Solo-Spiel (weiter) -entwickelst?

In verschiedenen Solo-Workshops

werden wir uns jeweils ein Wochenende lang intensiv
mit dem Solo-Spiel und seinen Bausteinen und
Aspekten auseinandersetzen und intensiv tben!

Niveau M-F

Termine / Niveaus / Kosten / Infos / Anmeldung

www.trommeln-total.de/solo-workshop.html

TROMMELN UND YOGA

Energie Total!

Bringe mit Trommeln und

Y oga mehr Energie in dein
Leben!

Durch abwechselnde Y oga-
und Trommeleinheiten
bekommst du mehr
Flexibilitat und Kraft, du
erfahrst Lebens-freude und
Leidenschaftlichkeit.

Du kannst Energie auftanken
und dich regenerieren!

—
——
www.yogavidya.de

Fur Anfanger-Fortgeschrittene

Termine / Niveaus / Kosten / Infos / Anmeldung

www.trommeln-total.de/
Trommeln_und_Y oga_auf_der_Burg.html




